NISSECUP 2021 BORN OG JUNIOR

Randers Karate Skole aftholder igen WKF hold steevne Lgrdag 27. nov. 21

Staevnet er et hyggestaevne, hvor vi kan samles og alle far en hyggelig dag. Bgrnene vil blive inddelt i
hold pa tvaers af klubberne, opdelt i pigehold og drengehold. Endvidere bliver bade pigerne og
drengene delt i begynder let gvet og mere gvede puljer.

Vi vil tage hensyn til stgrrelse og vaegt nar vi sammenszetter holdene. Husk at udfylde alle rubrikkerne
pa tilmeldingen, da vi skal bruge alle oplysninger, for at sammensaette holdene bedst muligt.

Tag foraeldre, bedsteforaeldre og séskende med til en hyggelig dag i Dronningborghallen

Gratis adgang
Hvem kan deltage: Alle bgrn / junior op til og med 14 ar.
Opdeling: 3-5 keemper pa holdene, med blandet keempere fra forskellige klubber.
Sted: Dronningborghallen, Udbyhgjvej 191, 8930 Randers N@
Tidspunkt: Lgrdag 27. november 2021

Pris: 100,- kr. pr. deltager, som betales ved tilmelding.

Tilmelding: Til din instruktgr, senest Igrdag den 13. november.

Regler: WKF

Udstyr: Obligatorisk er:Tandbeskytter, skinnebens/vrist- beskytter (farve

underordnet) og knobeskytter.  Skridtbeskytter er ikke et krav. Der vil
veaere bla/rgde knobeskytter samt rgde/bla baelter ved kampfladerne.

Husk at udfylde alle ”data” pa tilmeldingen.
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Tilmelding til Nisse Cup i Dronningborg Hallen senest Igrdag den 13. nov. 2021 "
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Navn Begynder Let gvede @vede

Grad Vaegt Hgjde Alder Kgn

Foraeldres underskrift Dato




